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Physiotherapy  Research and treatment center (PRESTREC)

- Email:physioprestrec@gmail.com/nchehdivine@yahoo.com.
- Tel +237 677 89 58 70 / 697 02 02 78/ Website:……

-  Situe: Nouvelle Route Bonaberi en face l’entrée de forêt bar, 
     derrierre l’immeuble de SMALTO bonaberi – Douala-Cameroun

Nous voulons que vous viviez une vie sans douleur.
Nous ajoutons plus d'années à la votre

La physiothérapie neurologique est spé-
cialisée dans le traitement des patients 
avec un problème ou une maladie neuro-
logique. Cela peut inclure les patients pré-
sentant: 
Lésions de la moelle épinière ou du cer-
veau (lésions du système nerveux central, 
maladie de Huntington, syndrome de Guil-
lain-Barre, prise en charge post-opéra-
toire, problèmes de nerf central ou péri-
phérique, La maladie d' Alzheimer , para-
lysie cérébrale, La sclérose en plaques, 
AVC/paralysie (paralysie   faciale, tétra-
plégie ,   hémiplégie, Paraplégie), Maladie 
de Parkinson, Mauvais équilibre,lésions de 
la moelle   épinière ,Insuffisance visuelle, 
difficulté à marcher.

Physiothérapie ou Kinésithérapie ( parfois 
abrégé PT ou Physio ou Kine  ) est une profes-
sion de soins de santé qui concerne principa-
lement :
 - Le traitement de la douleur , de la maladie 
ou des blessures par des moyens physiques .

- La promotion de la santé , de la prévention 
des handicaps physiques , l'évaluation et la 
réadaptation des personnes handicapées par 
la douleur , de la maladie ou de blessure , et 
avec un traitement par des mesures thérapeu-
tiques physiques , par opposition à des me-
sures médicales, chirurgicales ou radiolo-
giques .

Un physiothérapeute cherche à identifier et à 
optimiser la qualité du potentiel de vie et de 
mouvement grâce à la prévention , l'interven-
tion (traitement) , la promotion, l’adaptation et 
la réadaptation.

Les physiothérapeutes travaillent en tant que 
praticiens indépendants, ainsi que des 
membres des services de santé. Les équipes 
de prestataires sont soumisent aux principes 
éthiques de la Confédération mondiale pour 
la thérapie physique ( WCPT ) et les codes 
d'éthiques et de bonnes pratiques dans le 
pays dans lequel ils exercent . Ils sont 
capables d' agir en tant que premiers prati-
ciens de contact.  Et les patients / clients 
peuvent demander des services directs sans 
saisir d'un autre professionnel de la santé . 
Cela englobe la promotion de la santé ,  la   
prévention , l'examen , l'évaluation , les inter-
ventions / traitements et l'évaluation des 
résultats. Les actions des thérapeutes phy-
siques individuels sont de leur propre    res-
ponsabilité, et leurs décisions professionnelles 
qui ne peuvent  pas être contrôlés ou com-
promis par les    employeurs , les membres 
d'autres professions ou    d'autres personnes . 
Nous collaborons également avec la plupart 
des compagnies d'assurance de santé natio-
naux   et          internationaux. 
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Physiotherapy  Research and treatment center (PRESTREC)

Email:physioprestrec@gmail.com/nchehdivine@yahoo.com.
Tel +237677895870/697020278    Website:……

Situated at: Nouvelle Route Bonaberi, opposite foret bar entrence,
behind SMALTO paint bonaberi – Douala Cameroun

We want you to live a painless life.
We add more years to yours.

PT AUTONOMY / COLLABORATION
NEUROLOGICAL
PHYSIOTHERAPY

The neurological physiotherapist specializes in trea-
ting patients with a neurological problem or disease. 
This may include patients with:
Spinal cord or brain injuries (central nervous system 
injuries), , Multiple sclerosis, Parkinson’s disease, Hun-
tington’s disease, Guillain-Barre syndrome, post ope-
rative management central or peripheral nerve 
problems. Alzheimer's disease, cerebral palsy, , 
stroke/paralysis (facial paralysis, quadriplegia, 
hemiplegia, paraplegia), 
Poor balance, spinal cord injury, Visual impairment, 
difficulty walking.
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Physiotherapy or Kinesitherapy (some-
times abbreviated PT or Physio or Kine) is a 
health care profession which mainly 
concerns:
 - the treatment of pain, illness or injury by 
physical means.

- health promotion, prevention of physical 
disabilities, assessment and rehabilitation 
of people with disabilities through pain, 
illness or injury, and with treatment by phy-
sical therapeutic measures, as opposed to 
medical measures , surgical or radiologi-
cal.

A physiotherapist seeks to identify and 
optimize the quality of life and movement 
potential through prevention, intervention 
(treatment), promotion, adaptation and 
rehabilitation.

Physiotherapists work as independent practi-
tioners, as well as members of health services
The teams of providers are subject to the ethi-
cal principles of the World Confederation for 
Physical Therapy (WCPT) and the codes of 
ethics and good practice in the country in 
which they practice. They are able to act as 
primary contact practitioners. And patients / 
clients can request direct services without 
referring to another healthcare professional. 
This includes health promotion, prevention, 
review, evaluation, intervention / treatment, 
and outcome evaluation. The actions of indivi-
dual physical therapists are their own responsi-
bility, and their professional decisions which 
cannot be controlled or compromised by em-
ployers, members of other professions or other 
people.
We also collaborate with most national and 
international health insurance companies.


